[image: ]Откуда пошли колядки

Колядки для детей: веселая песенка или часть древней традиции? 
Простенькие, короткие колядки для детей, наверняка знакомы вам. «Коляда-коляда, отворяй ворота!» с радостью поют дети, стучатся в двери соседей, протягивают мешок, чтобы насыпали в него щедро сладостей.
Почему Коляде стоит ворота отворить да непременно угостить ряженых, поющих детские колядки? О том многие дети не сейчас знают. 
В честь кого поем детские Колядки? Ныне, когда колядки стали развлечением да способом «заработать» мешок сладостей многие не помнят, зачем изначально пели веселые песенки в день Коляды. 
В какой день встречают Коляду и зачем поют детские колядки? Деды наши говорили так: Коляду встречают, как новое солнышко на небе народится, поутру после самой длинной в году ночи. Ныне называем это время Зимним Солнцестоянием. С дня Коляды солнышко на небе начинает прибывать, день становится длинней. В старину рождение нового Солнца считали началом года. Как перепуталось всё ныне, что колядки для детей поют на Рождество! 
Такая традиция пошла оттого, что в старину даты Рождества да праздника Коляды стояли рядышком. Позже календарь изменился, Рождество сдвинулось на 7 января. Солнышко же сдвинуть невозможно! Потому праздник Коляды во все века встречают на Зимнее Солнцестояние
Какие колядки детям выучить к празднику? Собрали мы стихи на Коляду для детей, те, что пели в деревнях испокон веку, встречая молодое Солнце. Непременно нужно в праздничных колядках похвалить радушных хозяев, встретивших детей лакомством, порадоваться рождению солнышка, восславить Коляду! Например, такие колядки у славян были: Уж как шла коляда Из нова города, Мы искали коляду У Ивана во дворе. На Иванов двор На пяти столбах, На пяти столбах, На семи верстах. Уж ты, батюшка Иван, Шелковая борода, Шелковая борода, Позлащёна голова. Ты не режь, не ломай, Подавай весь каравай. Или другая колядка, в которой явно слышится, что праздник Коляды совпадал с началом нового года: Ой, коляда К ковалёчку пошла. — Коваль-ковалёчек, Скуй мне топорочек. — На что топорочек? — Сосну рубить. — А на что сосну? — Мост мостить. — А на что мост? — Морозу ходить, — Новый год рядить! Как ещё встретить с детьми Коляду? Может возникнуть такой вопрос у детей: Коляда – это он или она? В нынешнем языке имя «Коляда» звучит, скорее, как женское, да и в колядках часто поется «ходила Коляда». То речь о кукле-Коляде, которую носили по деревенским улицам ряженые дети и молодежь. Чтобы сын да дочь запомнили, как выглядит славянский Бог Коляда, покажите им [image: C:\Users\Ленуська\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.MSO\4802DCD6.tmp]картинки для детей, изображающие Бога Зимнего Солнца. Например, изображения из книг «Северной сказки». Коляда есть в раскраске для детей, изданной «Северной сказкой»! Посмотрите, как красив молодой Солнечный Бог! Наполните его одеяние цветом, яркими красками, вместе с детьми! Поделками к Коляде станут наряды «ряженых», в которых дети ходят по домам и поют колядки, изображая славянских Богов, животных, добрых духов. Ряженым в рукодельных личинах дают и больше лакомства за исполнение песен! Жаль, что сейчас давняя традиция колядовать в городах уже не существует. Но можно договориться с друзьями, пусть ваши дети подготовятся к Коляде да обойдут дома знакомых с песнями, а вы заранее приготовьте лакомство для колядовщиков. Кукла «Коляда» - традиционная поделка, сделать которую можно вместе с ребенком: яркие лоскутки ткани, тонкие прутики для венка, отгоняющего зло. Коли будете делать куколку с малыми детьми – лучше не наполнять её заговором, пусть Коляда останется доброй традиционной поделкой, которую сделал ребенок. Коли хотите сделать куколку по всем правилам да наполнить силой, то изготавливайте поделку к Коляде сами, без ребенка. 
Коляда – добрый семейный праздник! Создайте семейную традицию встречать Коляду! Выучите сами старинные колядки для детей, научите им сыновей да дочерей, сделайте своими руками куклу «Коляду», традиционную поделку к празднику, испеките красивое печенье-козули, разместите в доме обереги со знаком Коляды. Пусть старинный славянский праздник станет частью волшебной сказки, а дети запомнят историю о рождении Солнечного Бога Коляды.
Как встречали праздник Коляда славяне? Взойдет солнце и над нашими воротами, говорили славяне, желая окончания трудностей, начала времени счастья да радости. Зазывали Солнышко в гости, показывали, как рады ему. Посвящены Солнцу многие славянские праздники, например, Коляда. Зачем пели в старину русские колядки, для чего готовили угощение, рядились в страшные личины да играли в обрядовые игры? Память об этих традициях жива на Русском Севере. Историями о волшебном празднике Коляды поделится «Северная сказка»! Стоят в конце декабря на дворе морозы, особо коли выдался день солнечным, ясным. В такую погоду сидеть бы у теплой печи, а люд выходит на улицы деревней да сел, гуляет от двора ко двору, поет веселые русские колядки. Не лень ряженым готовить личины к Коляде да выходить из теплой избы, не лень хозяйкам готовить праздничные кушанья, угощения колядовщикам. Праздник Колядки славяне встречали шумно, радостно, ведь народилось в сей час новое Солнышко, Светлый Коляда! О чем поют в русских колядках? Колядки — больше чем веселые песенки, чтобы «заслужить» гостинец от добрых людей! Это настоящее магическое действие, призывающее урожайный год, благополучие, достаток в дом. В первых строках песенки славили приход Коляды, Молодого [image: C:\Users\Ленуська\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.MSO\1A2A1754.tmp]Солнца, сообщали о нем хозяевам избы, в которую наведались колядовщики. Во второй части русских колядок славили хозяина да хозяюшку, сравнивали их с солнцем и месяцем, отмечали благополучие дома, достаток, умение вести хозяйство. Завершали песню колядовщиков пожелания урожайного года, достатка, здоровья, прибавления в семье. Пример традиционного текста русских колядок, сохранивший все три части песни: Коляда ты, коляда, Заходила коляда, Записала коляда, Государева двора, Государев двор среди Москвы, Середь каменныя. Кумушка-голубушка, Пожертвуйте лучинки На святые вечера, На игрища, на сборища. Спасибо, кума, лебедь белая моя, Ты не праздничала, не проказничала, На базар гулять ходила, себе шелку накупила, Ширинку вышивала, дружку милому отдавала. Дай тебе Боги, сорок коров, пятьдесят поросят, да сорок курочек. Молодежь, ряженная в личины пела и другие колядки — более озорные. Например, такие: Пришла коляда, отворяйте в  орота! 
Кто даст пирога, тому полон двор скота, Овин с овсом, коровенку с жеребцом! Кто не даст пирога, тому куричья нога, Дыра да заплата, и спина горбата! Зачем рядились в личины на праздник Коляды? Личины, в которые рядилась молодежь на Коляду, отличаются от праздничных костюмов, что нынче дети готовят к Новому Году. Коли видели вы ряженых, поющих колядки, фото старинных костюмов колядовщиков, могли заметить, что наряды их часто пугающие. Личины делали из бересты, изображая на них страшное лицо, одежду выворачивали наизнанку, мазались сажей. Мужчины одевались жонками, жонки — мужчинами, молодые — стариками. Главное правило: ряженый должен стать не собой, да и не человеком вовсе, потому выбирали костюмы так, чтобы совсем не походить на себя в обычной жизни. Звали ряженых в разных местностях особыми именами: окрутники, шуликоны, нарятчики. Исполняли они важную роль на празднике Коляды, их игры, песни, забавы были частью обряда рождения нового Солнца. Славяне, жившие в ладу с природой, верили, что для рождения чего-то нового, старое непременно должно уйти в прошлое, «умереть». Потому и изображали ряженые духов предков, уносящих в Навь старый год, старое солнышко, которое вновь встретят только следующей осенью. Так славяне помогали родиться Коляде — Молодому Зимнему Солнцу. Коли желаете сами возродить древний обряд на праздник Коляды, можно повторить один из простых сюжетов, которые разыгрывали ряженые. Истории эти показывали смерть да рождение солнышка. Например, двое ряженых одевались козой да медведем. У козы непременно были рога поверх маски, у медведя — вывернутый наизнанку полушубок. Медведь с козой плясали под задорные песни молодежи. Потом коза неожиданно «умирала», падала на пол избы, после воскресала и продолжала свой танец. Так ряженые показывали бесконечную смену времен года, приход нового солнца. Была и сохранившая мотив смерти и воскрешения веселая игра для парней и девок – «Умрун». Обряжали парня «умруном», одевали в белые одежды, посыпали лицо мукой, обозначая переход в другой мир. После пели поминальные песни, изображая похоронный обряд. Неожиданно «умрун» вскакивал, девки да парни разбегались по сторонам с криком «умрун воскрес!», а голящий старался поймать и поцеловать одну из девушек. Как встретить праздник Коляды в этом году? Как встретите вы Коляду теперь, когда знаете о старинных славянских традициях? Ограничитесь колядками, короткими песнями, пожеланием благополучия или попробуете нарядиться в костюмы ряженых, разыграть традиционные праздничные сценки? Главное — сохранить суть древнего славянского обряда! Праздник Коляда — встреча молодого Солнышка, готовность принять будущее, которое готовит для вас его свет. Богаты Боги милостью, Коляда непременно принесет достаток, здоровье да счастье тем, кто его славит! Мы же в «Северной сказке» подготовили к празднику Коляды обереги со знаком славянского Бога Зимнего Солнца. Позовите Коляду в свой дом, пусть [image: ]принесет он свет и радость! 
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